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िचिकȖा सहायता के Ůयोजन हेतु आिŵतो ंकी घोषणा 
 

मɇ Ĥमाͨणत करता हंू ͩक Ǔनàनͧलͨखत åयिÈत पूण[तः मुझ पर Ǔनभ[र हɇ: 

Ţ.सं. नाम जɉ की तारीख संबंध 
1 2 3 4 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
ȯान दŐ : पįरवार मŐ केवल पȉी (या पित), बǄे या सौतेले बǄे और पूरी तरह से आिŵत माता-िपता शािमल हœ और कोई अɊ 
įरʱेदार जैसे िववािहत या िवधवा बेिटयाँ, भाई, बहन आिद शािमल नही ंहœ। ऐसे माता-िपता जो सामाɊ ŝप से संबंिधत कमŊचारी 
के साथ रहते हœ और िजनकी कुल मािसक आय नही ंहै वेतन और महंगाई भȅा से अिधक, अिधकतम Ŝ. रात 9000 बजे कमŊचारी 
पर आिŵत माना जाता है। 
 
जो कमŊचारी अपने माता-िपता को अपने ऊपर आिŵत घोिषत करता है, उसे िनɻिलİखत Ůपũ मŐ एक Ůमाण पũ देना होगा: 
 
 “Ůमािणत िकया जाता है िक मेरे िपता/माता या दोनो ंवाˑव मŐ मेरे साथ __________________________________ पर रहते 
हœ/हœ और वे/वे पूरी तरह से मुझ पर िनभŊर हœ/हœ और उनकी आय Ŝ. ____________ अपरा˥ 
        

Ǔतͬथ          हèता¢र ______________ 

   नाम एवं पदनाम ______________________________ 

ˢीकृत 

 

कायाŊलय Ůमुख के हˑाƗर 

कृपया पǐरभाषा के ͧलए पलटɅ 
नोट: पǐरवार कȧ पǐरभाषा 

आई सी एम आर - रा Ō̓ ीय रोग सूचना िवǒान और अनुसंधान कŐ ū, बŐगलुŜ 
ICMR – National Centre for Disease Informatics and Research, Bengaluru 
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(1) पित/पȉी (केवल पहली पȉी) 
(2) आिŵत माता-िपता/सौतेली मां (गोद लेने के मामले मŐ, केवल दȅक माता-िपता, वाˑिवक माता-िपता नही)ं 
(3) यिद दȅक िपता की एक से अिधक पिȉयाँ हो,ं तो केवल पहली पȉी। 
(4) एक मिहला कमŊचारी के पास या तो अपने आिŵत माता-िपता या अपने आिŵत माता-िपता को शािमल करने का 
िवकʙ होता है - कानून; सेवा के दौरान िवकʙ अɷास को केवल एक बार बदला जा सकता है। 
(5) िनɻिलİखत शतŘ के अधीन कानूनी ŝप से गोद िलए गए बǄे, सौतेले बǄे और वाडŊ के ŝप मŐ िलए गए बǄे 
शािमल हœ: 
 

(1) बेटा जब तक वह कमाना शुǾ न कर दे या 25 वष[ 
कȧ आयु ĤाÜत न कर ले, जो भी पहले हो 

(2) बेटȣ जब तक कमाई करना शǾु नहȣं कर देती या 
उसकȧ शादȣ नहȣं हो जाती, उĨ सीमा पर Úयान 
Ǒदए ǒबना, जो भी पहले हो 

(3)  पğु ͩकसी भी Ĥकार कȧ èथायी 
ͪवकलांगता (शारȣǐरक या 
मानͧसक) से पीͫड़त है जैसा ͩ क 
नीच े दȣ गई पǐरभाषा के 
अनुसार  

आयु सीमा पर Úयान Ǒदए ǒबना है 

(4) आͬĮत तलाकशुदा/पǐर×यÈता 
या अपने पǓत से अलग/ͪवधवा 
बǑेटयाँ और आͬĮत 
अͪववाǑहत/तलाकशुदा, 
पǐर×यÈत या अपने पǓत स े
अलग/ͪवधवा बहनɅ 

आयु सीमा पर Úयान Ǒदए ǒबना है 

(5) आͬĮत अवयèक भाई बाͧलग बनने कȧ उĨ तक 
  

िवकलांगता - िवकलांग ʩİƅ (समान अवसर, अिधकारो ंकी सुरƗा और पूणŊ भागीदारी) अिधिनयम, 1995 (1996 की संƥा 

1) की धारा 2(1) मŐ पįरभािषत के अनुसार होगी, िजसे नीचे पुन: Ůˑुत िकया गया है: 

िवकलांगता का अथŊ है - अंधापन, कम ̊िʼ, कुʿ रोग ठीक होना, ŵवण हािन, चलने-िफरने मŐ िवकलांगता, मानिसक मंदता, 

मानिसक बीमारी। 

आिŵतो ंके िलए आय सीमा - पŐशन/पाįरवाįरक पŐशन और डीसीआरजी के समकƗ पŐशन सिहत सभी ŷोतो ंसे सीजीएचएस 

के तहत आिŵतो ंके िलए Ůित माह आय सीमा Ŝ। दावे के िवचार की ितिथ पर 9000 ɘस महंगाई राहत की रािश ओ.एम. 

िदनांक 10.12.2008. 

***** 

 
 



Declaration of dependents for medical aid (National Centre for Disease Informatics and Research)  Page 3 
 

ICMR-National Centre for Disease Informatics and Research 
Bengaluru 

 
 Declaration of dependents for purpose of medical aid 

I certify that the following persons are wholly dependent to me: 

Sl. 
No. 

Name Date of Birth Relationship 

1 2 3 4 
 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
Note: Family includes only wife (or husband), children or stepchildren and wholly dependent parents and 
no other relations such as married or widowed daughters, brothers, sisters etc.  Such parents who normally 
reside with the employee concerned and whose total monthly income does not exceed the pay plus 
dearness allowance subject to the maximum of Rs. 9000 p.m. are treated as dependent to the employee. 
 

An employee who declares his parents as dependents on him should give a certificate in 
the following form: 
 
 “Certified that my father / mother or both is/are actually residing with me at 
_________________________________ and that he/she/they is/are wholly dependent 
on me and that their income is Rs. ____________ p.m.     
   

Date:            Signature _________________ 
 

Name & designation _____________________________ 

ACCEPTED 

 

Signature of Head of Office 
Please turn over for definition 

Note: Definition of Family 
 



Declaration of dependents for medical aid (National Centre for Disease Informatics and Research)  Page 4 
 

(1) Husband/Wife (First wife only) 
(2) Dependent Parents/Step Mother (in case of adoption, only adoptive & not real parents) 
(3) If adoptive father has more than one wife, the first wife only. 
(4) A female employee has a choice to include either her dependent parents or her 

dependent parents – law; option exercise can be changed only once during service. 
(5) Children including legally adopted children, step children and children taken as wards 

subject to the following conditions: 
 

(1) son Till he starts earning or attains the age of 25 
years whichever is earlier 

(2) Daughter Till she starts earning or gets married, 
irrespective of the age limit, whichever may be 
earlier 

(3)  Son suffering from any 
permanent disability of any 
kind (physical or mental) as 
defined below 

Irrespective of age limit 

(4) Dependent 
divorced/abandoned or 
separated from their 
husband/widowed daughters 
and dependent 
unmarried/divorced 
abandoned or separated from 
their husband/widowed 
sisters 

Irrespective of age limit 

(5) Dependent Minor brother(s) Upto the age of becoming a major 
  
Disability – will be as defined in Section 2(1) of the persons with Disabilities (Equal 
opportunities, protection of Rights and full participation) Act, 1995 (No.1 of 1996), which 
is reproduced below: 
Disability Means – Blindness, Low Vision, Leprosy Cured, Hearing Impairment, 
Locomotors Disability, Mental retardation, Mental illness. 
Income limit for dependents – The income limit per month for dependent under CGHS 
FROM ALL SOURCES INCLUDING Pension/Family Pension and pension equivalent of DCRG 
is Rs. 9000 plus the amount of Dearness Relief thereon on date of consideration of the 
claim O.M. dated 10.12.2008. 

***** 
 

 
 
 


